
ケ イ

６⽇前までにお申込みされた⽅
お楽しみプレゼントがあります
当⽇参加の場合はご準備できませんのでご了承ください。

理想の体温37℃を⽬指す

季節のお悩み改善⽅法

ケイ素と⾷の陰陽バランス

ケイ素とテラヘルツの関係

10:00〜11:30

素
in

京都

美しさの追求
豊かで幸せな⼈⽣を送る

セミナー
⽇時

2/17、5/19
8/18、11/17
⽉曜⽇

定員

受付は9:30開始になります。

会場

京都テルサ
東館2階�視聴覚研修室
京都市南区東九条下殿⽥町70番地

50名 (税込)

講習費

1000円

1986年福井県福井市⽣まれ
10代のときに⾝体を悪くしたことがきっかけで⾷の重要性を強く感じ
ています。セミナーでは⾷とケイ素と陰陽五⾏を使った体質改善の⽅
法をお伝えしています。皆様の健康のために私のお話が少しでもお役
に⽴てたら嬉しいです。

申し込みはこちら講師：ｼﾘｶｸﾘｴｰｼｮﾝ(株)�髙橋健⼈ takahashi�kento


